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1. Iestades visparigs raksturojums

“Biedribas “Latvijas SamarieSu apvieniba” Macibu centrs” (turpmak — Macibu
centrs) ir biedribas “Latvijas SamarieSu apvieniba” dibinata izglitibas iestade.

Macibu centra dibinatajorganizacija biedriba ,Latvijas SamarieSu apvieniba"
(turpmak LSA) ir brivpratiga, neatkariga, kompetenta, inovativa, dinamiska un uz
praktisku ricibu orientgta sabiedriska labuma organizacija, kuras devize ir ,Palidzét
dzivot". LSA ir viena no lielakajam nevalstiskajim organizacijam, kura ir nodarbinati
vairak neka 600 algotu darbinieku un darbojas vairak neka 300 brivpratigo. LSA ir
sertificeta ka daudzu socialo pakalpojumu sniedz&js (pieméram, pansionats, krizes centrs
be€rniem un sievietém, grupu dzivoklis jaunie$iem, nakts patversme, apriipe majas gan
Riga, gan regionos, u. ¢.), arstniecibas un izglitibas iestade. LSA piedava daudzus socialus,
mediciniskus un apmacibas pakalpojumus, kas klientiem ir pieejami gan ar pasvaldibu vai
darba devéju lidzdalibu, gan arf individuali.

LSA ir biedrs viena no lielakajam pasaules palidzibas organizacijam - "Samaritan
International”, kas var lepoties ar izcilu kompetenci socialaja, veselibas apriipes un
izglitibas joma. Starptautiskaja samarie$u organizacija, kas apvieno samarie$u apvienibas
no citam valstim, ir vairak neka tris miljoni biedru, 130 taksto$i brivpratigo un ap 30
tikstoSiem algotu darbinieku.

Maicibu centra pamatnozare ir Pirmas palidzibas apmaciba. Pirmas palidzibas
macibas LSA pasniedz jau kops§ 1993. gada lidz pat miisdienam. Pirmas palidzibas kursi
tick piedavati ka Riga, ta Rigas apkartné un ari citds Latvijas pilsétas. Kop$ darbibas
sakuma Latvija pirmo palidzibu LSA Macibu centra apguvusi vairak neka 400 000 cilvéku.
LSA ir tiesiga Pirmas palidzibas kursu klausitajiem izsniegt Eiropas Pirmas palidzibas

sertifikatu, kas ir Eiropas SamarieSu organizaciju vienotas formas izglitibas dokuments.




Tas apliecina, ka sanéméjs ir apguvis Pirméas palidzibas kursus gan naciondlajam, gan

Eiropas limenim atbilsto$a kvalitatg.

LSA micibu centra tiek istenotas $adas macibu programmas:

e pirmas palidzibas pamatzinasanu 12 stundu apmacibas programma bez zinasanu
parbaudes privatpersonam,;

e pirmas palidzibas pamatzina$anu 12 stundu apmacibas programma ar rakstisku
teorétisko un praktisko triju stundu zinaSanu parbaudi, kas paredzéta
transportlidzeklu vaditajiem, iero¢u n€satajiem un glabatajiem;

e pirmas palidzibas pamatzina$anu apmacibas programmas ar papildu zinasanu
apguvi saistiba ar apmacamo vajadzibam un riskiem;

e paplaSinatas pirmas palidzibas 40 stundu apmacibas programma, kas paredzéta
Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienesta un Valsts policijas amatpersonam ar
specialajam dienesta pakape&m, pasvaldibas policijas darbiniekiem un glabgjiem uz
udens;

e paplaSinatas pirmas palidzibas sniegSanas apmacibas programma operativa
mediciniska transportlidzekla vaditgjiem;

e karaviru paplasinatas pirmas palidzibas macibu kursa programma;

e pirmds palidzibas apmacibas programma jurniekiem saskana ar 1978.gada
Starptautisko konvenciju par jirnieku sagatavosanu un diplomésanu, ka ar sardzes
pildiSanu;

e paplaSinatas pirmas palidzibas macibu programmas saskana ar starptautisku
organizaciju rekomendacijam un prasibam;

e profesionalas pilnveides 160 stundu izglitibas programma “Apriipes darbi”, kods
20P 762 031;

e profesionalas pilnveides 40 stundu izglitibas programma “Bérnu apriipes pamati”,
kods 30P 761 01 1;

e 24 stundu pieauguSo neformalas izglitibas programma “Pirmas palidzibas
apmaciba sociala darba specialistiem darbam ar pensijas vecuma personam un

personam ar invaliditati”;



e 24 stundu pieauguso neformalas izglitibas programma “Apriipes pamati sociala

darba specialistiem ar pacientiem ar diagnosticétam hroniskam slimibam”.

2. Ilestades darbibas pamatmeérki

Macibu centra darbibas pamatvirziens ir pieaugu$o profesionalas pilnveides,
neformalas izgitibas programmu Tstenosana. Macibu centra mérkis ir nodro$inat formalas
un neformalas izglitibas programmas pirmas palidzibas, aprupes, socialas apripgs,
veselibas aprupes un lidzigas jomas. LSA Macibu centra mérkauditorija ir $ajas jomas
stradajoSie vai stradat griboSie, kas v€las nostiprinat praksé iegiitds zinasanas, apgut $is
profesijas un celt kvalifikaciju.

Macibu centra darbibas pamatvirzieni ir §adi:

. izstradat un Tstenot profesionalas pilnveides un neformalas izglitibas
programmas pirmas palidzibas, apriipes, socialas apriipés, veselibas
apriipes un lidzigas jomas;

o stenojot izglitibas procesu, nodro§inat iegiito izglitibu apliecino$u
dokumentu pieskirsanu;

o nodrosinat izglttojamiem iesp&ju sagatavoties izglitibas turpinasanai un
celt izglitojamo profesionalo kvalifikaciju;

. veicinat zinaSanu un prasmju apguvi, attiecksmju veido$anos, kas
sekmé&tu izglitojamaja konkur€tsp&ju mainigos socialekonomiskajos
apstaklos;

° radit motivaciju profesionalajai attistibai un talakizglitibai un
nodroS$inat izglitojamajam iespg€ju sagatavoties izglitibas turpinasanai
augstakas izglitibas pakapé€s, vai to pilnveido;

o sagatavot izglitojamo darbibai noteiktaja profesija, veicot vina
pilnveidosanos par garigi un fiziski attistitu, brivu, atbildigu un radosu
personibu un profesionalas kompetences;

. organiz&t pirmas palidzibas populariz€Sanas pasakumus, akcijas un

sacensibas;



. aktivi darboties LSA mérku sasniegSanas laba (pieméram, veicinat
sabiedribas socialo integraciju, savstarpgjo palidzibu, atbildibu un
lidzdalibu; pilnveidot socialas un veselibas apriipes iespéjas
nodro$inajumu, dazadibu un pieejamibu, veidojot, attistot un sniedzot
socialas un veselibas apriipes pakalpojumus);

. izglitojamo ekonomiskas ricibsp€jas nemitiga veicindSana un
konkurgtsp€jas paaugstinasana darba tirgi;

. nodrosinat pedagogu regularu iesaistiSanos pedagogiskas pilnveides
pasakumos Latvija un arpus tas robezam, organizét LSA pedagogu
apmacibas. NodroSinat pirmas palidzibas pasniedzgjiem kvalifikacijas
uzturéSanu un celSanu. Motivet pedagogus zinatniski p&tnieciska darba
veikSanai.

3. Iepriek3gja vertéSanas perioda ieteikumu izpilde - Pirmreizéja akreditacija

4. Izglitibas iestades sniegums kvalitates raditajos visu jomu atbilsto$ajos kritérijos

4.1. Macibu saturs

Macibu satura struktiiru visos izglitibas posmos nosaka vieni un tie pasi
komponenti, kas ir ieklauti macibu priekSmetu standartos, kuru seciba nosaka to svarigumu
macibu procesa organizeSana. Macibu centra macibu process ir atbilsto$s licencéto
izglttibas programmu saturam un pirmas palidzibas kursu nolikumam.

Macibu programmas "Pirma palidziba ar apriipes pamatelementiem”" meérkis -
sniegt zinaSanas un prasmes pirmaja palidziba, ka arT primaras praktiskas iemanas apriipé,
lai nodroSinatu kvalitativu palidzibu personam, kuram ir griitibas aprlipét sevi vecuma vai
funkcionalo trauc€jumu deé|. Auditorija: socialie darbinieki darbam ar veciem cilvékiem;
personas, kas apriipé savus piederigos. Programmas apjoms - 24 akadémiskas stundas -
teoretiskas nodarbibas un praktiskie trenini. llgums - 3 dienu apmaciba (8 stundas katra
diena). Macibu saturs: novecoSanas psihologija, vecu cilvéku organisma fiziologiskas
Tpatnibas; vecu cilvéku personibas izmainas, iesp&jamas patologiskas psihes izmainas;

vecu cilveéku padnavibas; nelaimes gadijuma atpazi$ana, glab&ja motivacija; universalais



pirmas palidzibas algoritms — glabsanas k&dite; ABC algoritms un ta specifika veciem
cilvekiem; vecs cilvéks ka cietusais nelaimes gadijuma; komunikacija ar vecu cilveku,
nelaimes gadifjuma anamnézes noskaidro$ana; Soks un ta profilakses pasakumi majas
apstaklos; psihologiska pirma palidziba; dzivibai bistama asino$ana, tas apturé3ana;
termiskie bojajumi; kimisko vielu izraisitie nelaimes gadijumi; ugunsgréks un izturé$anas
ugunsgréka gadijuma; traumas; slimibas; cietusa parvieto$anas panémieni; jasu ieguvumi
- macibu kursu rezultata jis spesiet sniegt pirmo palidzibu majas, dzivokla vai apriipes
iestades apstaklos; ka arf izpildTt dazadus cilvéka parvietosanas panémienus, nekaitgjot
saval un aprip&jamas personas veselibai. Macibu satura autors — Rigas Stradina
universitates asoc.prof. Leons Blumfelds.

Macibu programmas "Apripes pamati darba ar pacientiem ar diagnosticétam
hroniskam slimibam" mérkis — sniegt aprlipes pamatzinaSanas un pamatprasmes sociala
darba specialistiem darbam ar pacientiem ar hroniskam slimibam. Auditorija - sociala
darba specialisti bez mediciniskas izglitibas; apriipétdji bez mediciniskas izglitibas;
tuvinieki un gimenes locekli bez mediciniskas izglitibas; programmas apjoms - 24
akadeémiskas stundas (teorija un praktiskas nodarbibas). ligums - 3 dienu apmaciba (8
stundas katra diena). Macibu programmas saturs - maciba par slimibu; slimibas iemesli;
slimibas izpausmes $tnas un audos; iekaisums; audzgji; slimibas gaita; apriipes pamati
pacientiem ar hroniskam slimibam; ikdienas dzives aktivitasu (IDA) vitalas funkcijas; IDA
Kermena temperaturas regulacija; IDA Kustibas; kinestétika; biezako komplikaciju
profilakse. Macibu programmas autors - Rigas Stradina universitates Sarkana Krusta
medicinas koledZas docents Igors Ivanovs.

Macibu programmas "Pirma palidziba - 12h” mérkis ir sniegt zina$anas par pirmas
palidzibas sniegSanas pamatiem, glabsanas k&di un praktiskas iemanas tas realizéSana.
Auditorija - transporta [1dzeklu vaditdji; apsardzes darbinieki, mednieki (ieroCu nésataji);
izglitibas darbinieki, vecaki, jebkura persona, kas vecaka par 12 gadiem; programmas
apjoms - 2 akadémiskas stundas bez triju stundu parbaudes zinasanu parbaudi — 6h
teorétiskas nodarbibas un 6h praktiska apmaciba. ligums - 2 dienas. Macibu programmas
saturs - riciba negadijuma vieta, autoavarija, steidzams izsaukums; ABC praktiskais
demonstréjums; 3oks, dzivibai bistamas asinoSanas aptur&$ana; termiskie bojajumi -

parkarSana, apdegumi, atdziSana, apsald€jumi; kimisko vielu izraisiti nelaimes gadijumi -



acts, uz adas, gremoSanas trakta, ieelpotas gazes, elektrotraumas; slik$ana; dazadas
traumas, amputacijas; dzivnieku izraisiti nelaimes gadijumi; sveSkermeni; cietusa
transportéSana; nelaimes gadifjums ar vairakiem cietusiem; slimibas; pirmas palidzibas
aptiecinas saturs, glab&ja droSiba. Apmacama ieguvumi - dzeltenas apliecibas iegiiSana,
kas paredzetas Darba aizsardzibas likuma noteiktajam vajadzibam (MK noteikumi Nr. 557,
no l4.augusta 2012.gada). Macibu programmas autors - Rigas Stradina universitates
asoc.prof. L.eons Blumfelds.

Macibu programmas "Pirma palidziba - 12h + 3h™ mérkis - sniegt zinaSanas par
pirmas palidzibas sniegSanas pamatiem, glabSanas k&di un praktiskas iemanas tas
realiz€Sana. Auditorija - transporta lidzeklu vaditdji; apsardzes darbinieki, mednieki
(ieroCu nésatdji); izglitibas darbinieki, vecaki, jebkura persona, kas vecaka par 12 gadiem;
programmas apjoms - 12 akadeémiskas stundas ar triju stundu parbaudes zinasanu parbaudi
— 6h teoretiskas nodarbibas un 6h praktiskd apmaciba. llgums - 2 dienas. Macibu
programmas saturs - riciba negadijuma vietd, autoavarija, steidzams izsaukums; ABC
praktiskais demonstréjums; Soks, dzivibai bistamas asinoSanas apturé$ana; termiskie
bojajumi - parkarSana, apdegumi, atdzi$ana, apsald€jumi; kimisko vielu izraisiti nelaimes
gadfjumi - acis, uz adas, gremoSanas trakta, ieelpotas gazes; elektrotraumas; slikSana;
dazadas traumas, amputacijas; dzivnieku izraisiti nelaimes gadijumi; sveskermeni; cietusa
transporté$ana; nelaimes gadijums ar vairakiem cietuSiem; slimibas; pirmas palidzibas
aptiecinas saturs, glabgja drosiba. Apmacamais péc sekmigi nokartota eksamena iegiist
sarkano apliectbu, kas deriga autovaditdja tiesibu un ieroa nésasanas atlaujas iegliSanai
(MK noteikumi Nr. 557, no 14.augusta 2012.gada). Autors - Rigas Stradina universitates
asoc.prof. Leons Blumfelds.

Macibu programmas "Pirma palidziba - 40h™ mérkis ir sniegt padzilinatas zinasanas
par pirmas palidzibas sniegSanu, glabsanas k&di un praktiskas iemanas tas realizéSana.
Nobeiguma kursanti karto ieskaiti un sanem zilo apliectbu (MK noteikumi Nr. 557, no
14.augusta 2012.gada). Auditorija - policisti, ugunsdz&s€ji un glabgji uz tdens, jurnieki,
zemessargi; aplieciba deriga arT autovadit3ja tiestbu un ieroc¢a nésasanas atlaujas iegiisanai;
programmas apjoms - 40 akadémiskas stundas — 15h teor&tiskas nodarbibas un 25h
praktiska apmaciba. llgums - 5 dienas, 8 akadémiskas stundas katru dienu. Macibu

programmas saturs - riciba negadijuma vieta, steidzams izsaukums, autoavarija, ABC



shéma - viena un divu glab&ju tehnika, bérnu un zidainu atdzivinaSana; ABC praktiskais
demonstr&jums; Soks; dzivibai bistama asinoSana; termiskie bojajumi - parkar3ana,
apdegumi, atdziSana, apsaldéjumi; kimisko vielu izraisiti nelaimes gadijumi - acTs, uz adas,
gremoSanas trakta, ieelpotas gazes; elektrotraumas; slik3ana; dazadas traumas,
amputacijas; dzivnieku izraisiti nelaimes gadijumi; sveskermeni; cietusa transportésana;
nelaimes gadfjums ar vairakiem cietusiem; slimibas; pirmas palidzibas aptiecinas saturs,
glabgja drosiba. Autors - Rigas Stradina universitates asoc.prof. Leons Blumfelds.

Profesiondlas pilnveides izglittbas programmu “Apripes darbi” var apgit
apmacamie ar ieprieks iegiitu pamatizglitibu no 17 gadu vecuma. Profesionalas pilnveides
izglitibas programmu “B@rnu apriipes pamati” var apgit apmacamie ar ieprieks iegiitu
vid&jo izglTtibu. Programmas ir izstradata atbilstosi profesijas standartam.

Atbilstosi normativo aktu prasibam izglitibas programmas isteno$ana tiek ievéroti
macibu verteSanas principi: parbaudes obligatums, vért€juma skaidriba, vértésanas formu
dazadiba, vértgjumu biezums.

Profesionalie macibu priek$meti (teorija un praktiskas nodarbibas) tiek apgiti
Tstenota atbilstosi ieglistamas profesionalas kvalifikacijas pamatprasibam un specifiskajam
prasibam, kas nepiecieamas pienakumu un galveno darba uzdevumu veiks$anai apriipes
darba.

Akcents tiek likts uz zina$anu izpratni un prasmju pielietoSanu, kas veido
kompetences.

Izglitibas programmas “Apripes darbi” saturs veérsts uz zina$anu, prasmju un
kompetencu veidosanu. Macibu priekSmetus ka “Cilvéka anatomija, fiziologija un higiéna;
pamatvajadzibas un to apmierina$ana”, “Darba aizsardziba, dro$a vide”, “Klientu ar
TpaSam vajadzibam apriipe”, ka art apgiist praktiskas iemanas procediiru un manipulaciju
veikSana “Universala pirma palidziba”, “Pirma palidziba specifiskam mérka grupam™.
Macibu priekSmeta “Apriipetaja darba psihologiskie aspekti” tiek apspriesti psiholigiskie
aspekti un profesionalas &tikas principi.

Macibu priek$meti ir savstarpgji saistiti un papildina viens otru.

Izglttibas programmas saturs ir veidots ka vienots macibu priek§metu kopums un ir
secigs. Teoretiski praktiskdas apmacibas procesa, ievérojot principu “no vienkar$a uz

sarezgito”.



Izglitibas programmas “Bérnu apriipes pamati” saturs vérsts uz zinasanu, prasmju
un kompetencu veido3anu. Macibu priekSmets ka “Bérna attistiba un pedagogiska pieeja
bérnu audzinasana”, sniedz izpratni un zina$anas bérna audzinalana, “Bérna veseliba,
higiéna un droSiba” apgiist praktiskas iemanas procediiru un manipulaciju veik3anu
izvért€jot rika droSibu bérniem, ka apdegumi, asinoSana bérna un zidaina atdzivosana.
Macibu priekSmetda “Mediacijas pamati un saskarsmes psihologijas principi bérnu
audzinaSans procesa” tiek pilnveidotas zinaSanas par socializacijas procesiem dazados
vecumposmos, par konfliktiem un to risindjumiem, ka arT ka pilnveidotas prasmes
pozitivaja saskarsmé ar bérniem un vecakiem.

Macibu priekSmeti ir savstarp€ji saistiti un papildina viens otru. Izglitibas
programmu saturs ir veidots ka vienots macibu priek§metu kopums un ir secigs. Teorétiski
praktiskas apmacibas procesa, ievérojot principu “no vienkar§a uz sarezgito”.

Macibu programmas pedagogi ir apkopojusi un nodarbibas izmanto informativo un
metodisko materialu, kas iegiits konferences, kursos un pieredzes apmainas procesos, ka
ari savus izstradatos metodiskos un macibu lidzek]us, ar kuriem nodrosina arf apmacamos.

Macibu priekSmetu praktisko nodarbibu ietvaros, lai noteiktu izglitojamo prasmju
ITmeni, ir izveidoti darba uzdevumi, kurus veicot, tiek noteikts, kada liment izglitojamais
ir apguvis konkr€tas prasmes. Praktisko nodarbibu vért€Sanai ir izveidota vienota

veértésanas sistéma.

Vertéjuma limenis:Labi

4.2. MaciSana un macisanas

4.2.1. Macisanas kvalitate

Programmu realizacija iesaistito pedagogi ir sava nozaré kompetenti un atziti
specialisti, kuri regulari apmekI€ profesionalos seminarus, konferences, kongresus Latvija
un arvalstis un citus izglitojoSus pasakumus, tada veida radot pamatu inovativai pieejai
macibu organizéSana, ka arT jaunam atzinam un ieteikumiem macibu procesa
pilnveidoS$ana atbilsto$i audzeknu ieglistamajai kvalifikacijai.

Pedagogi macibu procesa izmanto dazadas macibu formas un metodes — diskusijas,

situdciju analizi, patstavigos darbus, praktiskos darbus un darbus grupas, ka ari dazada



veida uzskates metodes, izskaidrojo$i ilustrativas metodes u.c., kas atbilst macibu
priekSmeta mérkim un t€mas saturam. Macibu procesa tiek pielietoti arf macibu Iidzekli
video un DVD formata un IT programmas, un citi elektroniskie resursi.

LSA ir pieejamas vairakas jaunas mulazas, manekeni pirmas un neatliekamas
palidzibas sniegSanai u.c., kas veiksmigi tiek izmantoti pirmas un neatlickamas
mediciniskas palidzibas, arT anatomijas un fiziologijas apmaciba izglitibas programmas un
pirmas palidzibas kursos.

Maci8anas kvalitati butiski uzlabo tadu iekartu un aparatiiru izmantoSana ka
funkcionala gulta, parvietoSanas paligierices, transportrati, macibu manekens, individualie
paSaizsardzibas lidzekli u.c.

Katra macibu priekSmeta katrai nodarbibai pedagogi ir izstradajusi daudzveidigus
macibu un metodiskos materialus. Macibu metoZzu un metodisko materialu izvéle un
pielietojums tiek veikts ar merki veicinat audz€knu domasanu caur izzino$u darbibu un

praktisku iesaisti. IzglTtojamajiem ir iesp&ja iegiit nepiecie$amo macibu materialu kopijas.

Vértéjuma limenis: Labi

4.2.2. Maci8anas kvalitate

Uzsakot macibu priekSmetu satura apguvi, pedagogi informé izglitojamos par
macibu priekSmeta apgiistamajam témam, zinaSanu vért€Sanas kritérijiem un
sasniedzamajiem mérkiem.

Pedagogi meérktiecigi organizé macibu darbu, izvirza izglitojamajiem noteiktas
prasibas, rosina macities atbilstosi vinu sp&jam.

Macibu nodarbibas pedagogi izmanto portativos datorus un projektorus, mulazas,

aprupes tehniskas iekartas, instrumentus un citus uzskates lidzeklus.

Vertéjuma limenis: Labi

4.2.3. VerteSana ka macibu procesa sastavdala



ZinaSanu un prasmju vértéana ieveroti macibu sasniegumu vértéSanas principi —
parbaudes obligatums, vért€juma skaidriba, vért€Sanas formu dazadiba, vérté§jumu
bieZums (atbilstosi normativo aktu prasibam).

Ieskaite — zinaSanu parbaudes forma, kura tiek izmanota, pabeidzot macibu priekSmetu vai
art svarigu macibu priekSmeta posmu. Zinasanu vért€sana tiek veikta ballés, izmantojot 10
ballu sistému vai ar ,, ieskaitits”/ ,, neieskaitits”.

Katras témas apguve tiek piemérots formativas (ievadvertésana un kartéja vértésana)
un summativas (nobeiguma vértésana) vértésanas princips.

Pirmas palidzibas apmacibas vertésana notiek atbilsto$i MK noteikumiem Nr. 557
’Noteikumi par apmacibu pirmas palidzibas siegSana” skat.“Nolikums par ieskaiti pirmaja

palidziba” no 12.02.2014.

Vertéjuma limenis: Labi

4.3. Atbalsts izglitojamajiem

Liela nozime ir izglitibas testades mikroklimatam, jo ir svarigi, lai savstarpéjas
attiecibas starp visam izglitibas procesa iesaistitajam personam bltu pozitivas un
lietderigas. Psihologiskais atbalsts, socialpedagogiskais atbalsts un izglitojamo drosibas
garant&Sana (drosiba un darba aizsardziba).

LSA Macibu centra izglitojamajiem radita labvéliga vide macibam. LSA Macibu
centrd ir izvietota droSibas prasibam atbilstosa informacija — norades un evakuacijas plans.
Ir pieejama aptiecina ar pirmas palidzibas medikamentiem un pirmas palidzibas lidzekliem
palidzibas sniegSanai. Personals ir inform&ts, ka rikoties traumu un peksnu saslim3anu

gadijuma.

Vértéjuma limenis: Labi

4.3.4. Atbalsts macibu darba diferenciacijat
Macibu procesa ietvaros notiek pedagogu individualais darbs ar apmacamajiem
macibu vielas apguves veicina8ana — gan teorétiskajas un praktiskajas nodarbibas.

Atbilstosi apgilistama priekSmeta mérkiem un uzdevumiem pedagogi katrai nodarbibai



izvelas piemerotas macibu metodes, izmanto atbilsto$us macibu un metodiskos materialus.
Praktiskajas nodarbibas izglitojamie tiek sadaliti mazakas grupas, kas veiksmigi lauj
pedagogam individuali pievérsties katram no izglitojamajiem, tada veida uzlabojot izpratni

par konkréto tému.

Véertéjuma limenis: Labi

4.3.5. Atbalsts izglitojamajiem ar specialam vajadzibam
LSA Macibu centra ir paredzets arT apmactt ari cilvékus ar specialam vajadzibam.
NepiecieSamibas gadijuma izmanto specializéto pacélaju “Jolly Standart”, kas ir érti

izmantojams personu parvietosanai.

Vertejuma limenis: Labi

4.4. lestades vide
4.4.1. Mikroklimats

Macibu centra valda labveéliga gaisotne, savstarpéja ciena un uzticé$anas. lek$gjas
kartibas noteikumi ir izstradati, neierobezojot un nediskrimingjot dzimuma, nacionalas vai
religiskas piederibas.

lek3€jas kartibas noteikumi ir pieejami ikvienam interesentam. LSA Macibu centra
vadiba ir vienmér atveérta dialogam un saskarsmei ar izglitojamajiem, pedagogiem,

personalu. Attieksme pret apmekl&tajiem ir laipna un korekta.

Vertejuma limenis: Labi

4.4.2. Fiziska vide

Sanitartehniskie apstakli (apgaismojums, temperatiira, telpu uzkopSana u.tml.)
Latvijas SamarieSu apvienibas Macibu centra ir iekartoti atbilstos$i izglitibas specifikai un
sanitari higiénisko normu prasibam. Telpas ir nodroS$initas ar atbilsto$u apgaismojumu un
gaisa temperattiru. Visi macibu telpu logi ir aprikoti ar Zaltizijam, lai novérstu saules staru

iespgjamo nelabveligo ietekmi uz izglitojamo veselibu. Telpas tiek regulari védinatas,



nodrosinot svaigu gaisu un optimalu gaisa mitrumu telpas. Telpas tiek uzkoptas katru
dienu, ja nepiecieSams - vairakas reizes diena. Regulari telpam tiek veikts kosmétiskais

remonts.

Vértéjuma limenis: Labi

4.5. lestades resursi

4.5.1. lekartas un materialtehniskie resursi

Atbilsto$i miusdienu prasibam, tiek planveidigi papildinats macibu bazei
nepiecieSamais inventars, macibu lidzekli. Macibu izglitibas programma teorétiskas un
praktiskds nodarbibas notiek macibu kabineta, kur materialtehniskais aprikojums un
macibu [1dzekli nodrosina audzeknu teor&tisko un praktisko sagatavotibu.
NepiecieSamibas gadijuma notiek materialtehnisko lidzeklu un iekartu apkope/remonts.
Micibu centra teorétisko macibu un praktisko darbu veik$anai izmanto - aprikojumu
pirmas mediciniskas palidzibas sniegSanai, personas higiénas un kopSanas piederumu
komplektus. Macibu materialus pedagogi veido pasi, izmantojot gramatas, interneta

resursus.

Vértéjuma limenis: Labi

4.5.2. Personalresursi

Programmu TstenoSand ir iesaistiti augsti profesionali, kvalificéti pedagogi ar
ievérojamu pieredzi veselibas apriipes, pirmas palidzibas un pedagogiskaja darba. Lielaka
dala pirmas palidzibas pasniedz&ji LSA strada jau vairak neka 15 gadus, katru gadu celot
savu kvalifikaciju. Vairaki pirmas palidzibas pasniedzgji ieguvus$i instruktora paliga
kvalifikaciju un ir tiesigi apmactt jaunos pasniedzgjus. Ik gadu LSA tiek pienemti darba
un apmactti pirmas palidzibas pasniedzgji stazieri, kas vélak pastastavigi turpina darbu
pirmas palidzibas apmaciba. Vairaki LSA Macibu centra pasniedzgji 2016. Gada usakusi
macibas Latvijas Universitates talakizglitibas programma “Pedagogiskas darbibas
pamati”. Izglitibas programmas ir nodro$inatas ar visiem programmas paredzéto macibu

priekSmetu pedagogiem. Dala pedagogu strada vai lasa lekcijas arf citas Latvijas macibu



iestades, Iidz ar to ari darba ar programmas audzekniem tiek izmantotas pétniecibas
metodes, liela nozime tiek pieskirta patstaviga darba kvalitatei un radosai attieksmei savas
profesijas apguveé.

Pedagogi pilnveido savas profesionalas kompetences regulari, planveidigi un
merktiecigi atbilstosi pedagogijas zinatnes, veselibas apriipes jomas, ka ar arstniecibas,
aprupes un profilakses tehnologiju attistibai.

Dala no programma stradajosiem macibspékiem ir iesaistTjusies zinatniskaja darba,

gatavo un publicg pétijumus, piedalas un uzstgjas starptautiskas zinatniskajas konferences.

Vertéjuma limenis: Loti labi

4.6. Ilestades darba organizacija, vadiba un kvalitiates nodroSina§ana

4.6.1. lestades darba pasverteésana un attistibas planoSana
Ir paredzéts apkopot izglitibas iestades darba rezultatus, kas tiks ieklauti gada

zinojuma parskata. Tas laus konkretiz& Macibu centra uzdevumus un mérkus nako$ajam
gadam, ka arT, ja nepiecieSams, izdarTt grozijumus LSA Macibu centra plana.
Macibu procesa uzraudzibai tieks pielietotas dazadas darba formas:

» sanaksmes pie LSA direktora,

» apspriedes ar LSA struktiirvienibas vaditajiem,

e izglitojamo anketésana,

o pedagogu pieredzes apmaina,

» statistiskie dati par izglitojamo sekmém, vérté$anas sistémas objektivitati un

pozitivo sasniegumu summé&sanu.

Macibu procesa uzraudzibas kontroles pasakumi-lekciju un praktisko nodarbtbu norises
kvalitate.

Macibu centra izglitibas procesa parraudzibu veic LSA Macibu cantra vaditajs.
Macibu darba analize tiek veikta sapulcés, tadejadi ievérojot péctecibas principus, kad
tiek turpinatas pozitivi novertétas iniciativas. Vadosie darbinieki analizi par macibu darbu

veic sistematiski un izverté problémas, kas rodas darba procesa.

Veértejuma Iimenis: Labi



4.6.2. lestades vadibas darbs un personala parvaldiba

Izglitibas iestades darbibai, izglitibas programmas un macibu procesa isteno$anai
nepiecieSama obligata dokumentacija ir noforméta atbilstosi lietvedibas un izglitibas lietu
nomenklatiiras prasibam un tiek glabata atbilsto$i Valsts arhiva noteikumiem. Visi
izglitibas programmu dokumenti ir pieejami ikvienam profesionalas pilnveides izglitibas
programmas pedagogam un pirmas palidzibas pasniedz&jam.

Ir izstradati amata apraksti LSA Macibu centra darbiba iesaistitajiem darbiniekiem.
Amata aprakstos ir formul&ti pienakumi, tiesibas un darbinieku atbildibas jomas.
NepiecieSamibas gadijuma LSA administracija delegé darbinieckam piemérotus
pienakumus, to izpilde tiek kontrol&ta un tiek sniegts savstarpgji rosinoss, pozitivs atbalsts.

Personala attistibas jautdjumus koordin€ bieribas LSA direktors sadarbiba ar LSA
Macibu centra vaditaju un pirmas palidzibas kursu koordinatoru.

Pirmas palidzibas un profesionalas pilnveides izlitibas programmas stradajosais
persondla pamatsastavs ir stabils, ta nodro§inot macibu procesa istenosanas kvalitati un tas
mérku sasniegSanu.

Profesionalas pilnveides izglitibas programmas istenosanai ir iekartota IZM noteikta
dokumentacija, kas sakartota atbilstoSi normativajam prasibam. Precizi sakartota stingras
uzskaites dokumentacija. lkvienam pedagogam, izglitojamajam, k& ari péc
nepiecieSamibas — socialajiem partneriem un sadarbibas partneriem — ir pieejami un darba
tiek izmantoti izglitibas programmu reglament&josie dokumenti, kuru originali atrodas

LSA biroja.

Vertejuma limenis: Labi

4.6.3. lestades sadarbiba ar citam institlicijam

Sadarbiba ar lzglitibas kvalitates valsts dienestu (IKVD) notiek profesionalas
pilnveides izglitibas programmu licenc€3anas un akreditacijas process.

Aprupetaju izglitibas programmas pedagogu un audz€knu izglitoSanas joma ciesa

sadarbiba izveidojusies ar socialds apriipes centriem, apriipi majas sniedzgjiem.



Sadarbiba ar Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienestu notiek profesionalas
pilnveides izglitibas pilnveides process pirmas palidzibas pasniedz&jiem.
LSA Macibu centrs iesaistas starptautiskajos projektos, ta veicinot atpazistamibu un

prestizu.

Vertéjuma limenis: Labi

5. Citi sasniegumi (iestadé specifiskais, svarigakais)

e Projekts "Prast palidzet” (2013-2015) - izveidota interneta macibu platforma un

mobila aplikacija www.prastpalidzet.lv, kura atrodami att€li un informacija par

apriipes sniegSanu majas apstaklos un ka sniegt pirmo palidzibu nelaimes gadijuma.
Macibu video materialu par apriipes sniegSanu majas aprip€jamiem tuviniekiem
izstrade, scenarijs, filméSana, materialu publisko$ana, bezmaksas informativie
seminari 5 Latvijas pilsetas.

e Projekts Nr. 2006/9/VPD1/ESF/NVA/05/GS/3.3.4./0001/0031 ,,Pirmas palidzibas
apmaciba sociala darba specialistiem darbam ar pensijas vecuma personam un
personam ar invaliditati”

e Projekts Nr.2009.NVOF3.4./2-38/09 ,,Apriipes pamati sociala darba specialistiem
darbam ar pacientiem ar diagnosticé&tam hroniskam saslim$anam” , licence DIKS-
13-87-ail pieauguso neformalas izglitibas programma.

e LSA Macibu centrs darbojas jaunieSu apmaciba pirmaja palidziba. Kops$ 2006. gada
LSA jaunieSu komanda piedalas starptautiskajas pirmas palidzibas sacensibas
“Contest”, iegiistot godalgotas vietas. 2012. gada §7s sacensibas LSA organiz&ja

Riga.

6. Turpmaka attistiba

Biedribas “Latvijas SamarieSu apvieniba” Macibu centrs turpina pilnveidot savas

profesionalas un pedagogiskas ieceres, paplaSinat talakizglitibas programmu piedavajumu,



ka ari pilnveidot tas LSA Macibu centra darbibas jomas, kurds vél nepiecieSami
uzlabojumi.
Biedribas “Latvijas SamarieSu apvienibas” Macibu centrs savu macibu iestades un

izglitibas programmu attistibas kapacitati vérté ka labu.

[estades vaditajs Laila Ozolina

(vards, uzvards)

Saskanots

Biedribas “Latvijas SamarieSu apvieiba” direktors

(dokumenta saskanotaja pilns amata nosaukums)

Andris Bérzins

(vards, uzvards)

19.10.2016. i
(datums)




